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Den nære Vinterhøjskole 

Et lille højskolefællesskab med øje for eventyr!  

I uge 7 slår Fællesskabet Glad dørene op til et kulturindspark af en vinterhøjskole. Det 

bliver en uge med plads til fællesskab, nye venskaber og tonsvis af kulturliv rundt i 

Aarhus. Vil du være med til at opleve Aarhus i vinterferien sammen med andre unge og 

voksne med et udviklingshandicap? Så kom med og bliv en vigtig del af Den nære 

Vinterhøjskole. 

Vinterferien kan for nogle føles lang, men vi vil garantere dig for, at du med et 

højskoleforløb på Den nære Vinterhøjskole aldrig har følt, at vinterferien gik så hurtigt – 

og skulle blive så sjov. Det er nemlig alletiders, skæppeskønt og helt vidunderligt at 

bruge en ferie på oplevelser i fællesskab med andre.  

Med på højskolen vil der være frivillige – men – du skal være selvhjulpen og klar til at 

indgå i fællesskabet uden stort behov for støtte. Det er selvfølgelig muligt at have sin 

ledsager med, hvis man har lyst og behov herfor.  

Hver dag mødes vi hos Folkehuset Møllestien, Grønnegade 10, 8000 Aarhus C. Vi mødes 

kl. 09.00 og tager hjem igen kl. 14.00. Når vi mødes gennemgår vi dagens program og 

drager da på eventyr sammen. Når vi er færdige med programmet, finder vi ud af, om vi 

splitter op ved aktiviteten eller følges tilbage til Folkehuset Møllestien.  

Der er lagt et program, som er etableret på baggrund af en erfaring om, hvad mange af 

jer unge og voksne i Fællesskabet Glad synes er fedt at lave sammen. Det koster 1500 kr. 

at deltage, og for dette beløb får du samtlige indgangs- og busbilletter, frokost + snacks 

under hele højskolen. 
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Ugeprogram  
Den nære Vinterhøjskole  

 

Uge 7 
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Kl. 09.00-09.30 Ankomst og 

præsentation 

Samling og 

gennemgang af 

dagens aktivitet  

Samling og 

gennemgang af 

dagens aktivitet 

Samling og 

gennemgang af 

dagens aktivitet  

Samling og 

gennemgang af 

dagens aktivitet  

Kl. 09.30-12.30 Drømmeworkshop  Vinterferie i Den 

Gamle By  

Steno museet og 

Universitetsparken 

Salling Rooftop og 

danseforestilling 

’Going Nowhere’ 

Tur til Knowit 

Experince  

Kl. 12.30-13.30 Frokost –  

Street Food 

 

Frokost – 

Gæstgivergården   

Frokost – 

Nobelparkens 

Kantine 

Frokost – 

Sandwich på 

Papillion   

Frokost -  

Burger Shack   

Kl. 13.30-14.00 Afrunding og tak 

for i dag 

Afrunding og tak 

for i dag 

Afrunding og tak 

for i dag 

 

Afrunding og tak 

for i dag 

Afsked og tak for 

ugen 

 

 

 

 

 Samling  

 Aktivitet 

 Frokost  
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Praktisk information 
Den nære Vinterhøjskole 

 

 

 

 

HVORNÅR? 

 

 

Uge 7 

 

Mandag d. 12. februar – fredag d. 16. februar 2023. 

 

Vi mødes hver morgen kl. 09.00 og tager hjem igen kl. 14.00. 

 

 

 

 

HVOR? 
 

 

 

Folkehuset Møllestien  

Grønnegade 10  

8000 Aarhus C.  

 

 

 

 

HVAD KOSTER 
DET? 

 

 

 

 

 

1500 kr. pr. person for aktiviteter og forplejning.  

 

 

 
TILMELDING OG 

BETALING 
 

 

 

 

 

Du kan tilmelde dig via linket nedenfor: 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKxxtR-

v3xaBQAItr6cmxz4_lxQ4PSao7Ol7lkxpCqom5EPA/viewform?usp=sf_link  

 

Der bliver sendt en betalingsopkrævning til den oplyste mail i 

tilmeldingen.  

 

 

LEDSAGER  
 

 

 

Din ledsager er velkommen,  

men skal selv afholde alle omkostninger forbundet med 

højskolen 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKxxtR-v3xaBQAItr6cmxz4_lxQ4PSao7Ol7lkxpCqom5EPA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScKxxtR-v3xaBQAItr6cmxz4_lxQ4PSao7Ol7lkxpCqom5EPA/viewform?usp=sf_link
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Praktisk information 
Den nære Vinterhøjskole 

 

 

 

 

HJÆLPERE 
/HJÆLPEMIDLER 

 

 

 

 

 

Der er ikke adgang for kørestolsbrugere eller dårligt gående.  

 

Det er desværre ikke muligt at indskrive sig som højskoleelev, 

hvis du skal have omfattende hjælp til fx personlig pleje, 

toiletbesøg eller til at spise. 

 

Du skal altså være selvhjulpen! 

 

 

 

VIGTIGT!! 
 

 

 

 

 

Der er en enkelt ansat til stede under hele højskolen, men der er 

ikke plejepersonale eller mulighed for omfattende 

socialpædagogisk støtte. 

 

Derfor skal du, trods dit udviklingshandicap, have lysten og 

evnerne til at være af sted på en uges højskoleophold uden 

hjemmehjælp, hvilket betyder, at du skal være selvhjulpen inden 

for en struktureret ramme, hvilket den ansatte støtter i at 

etablere.  

 

 
 
 

KONTAKT 

 

 

For yderligere spørgsmål, ring eller skriv: 

Didde Christine Thompson  

2871 8301  

didde@jyskborneforsorg.dk  
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